


Уважаемые родители!
Рассмотрите и обсудите, предполагаемые
террористические угрозы дома.



Незнакомец настойчивостучится в дверь. НЕоткрывай дверь никому, дажеесли человек просит иликричит.Возьми телефон ипозвони маме или папе. Скажи,что кто-то стучит в дверь

Быстро иди туда, где мама илипапа сказали прятаться(можешь спрятаться в шкафчикили под кровать). Тихонькосиди там, пока мама или папане скажут, что всё хорошо.

Запомни: двери
открываются только тогда,когда родители рядом.



Ребёнок обнаружил
подозрительный пакет в
подъезде.
Остановись! Не трогай
ничего руками!Отступи
назад! Отойди подальше от
пакета или предмета.

Срочно сообщи родителям!
Расскажи взрослым, что
нашёл странный пакет или
предмет.

Ничего не делай сам!
Подожди рядом, пока
взрослые придут проверить.



Сказка про мальчика Ваню и звонок в дверь

Жил-был мальчик Ваня. Родители оставили его
одного дома ненадолго, пообещали скоро вернуться.
Ваня занимался своими любимыми делами: строил
башню из кубиков и пел песенки игрушечному мишке.

Вдруг прозвенел звонок в дверь. Ваня испугался
немного, но любопытство победило страх. Он
подошёл к двери и тихонечко спросил:— Кто там?

Послышался мягкий голос:— Привет, дружок! Это
твой старый знакомый. Отвори-ка поскорее!

«Какой знакомый?» — подумал Ваня. Ведь никто не
предупреждал, что придёт гость. Он снова спросил
осторожно:— Простите, а откуда мы знакомы?

Незнакомец быстро заговорил:— Ошибочка вышла!
Я курьер, у меня посылка для твоего папы. Очень
важная посылка, срочно надо передать!



Ваня припомнил, что мама говорила:
настоящие курьера звонят заранее.
Тогда он твёрдо сказал:— Извините,
мой папа сейчас занят. Оставьте посылку потом.
Снова стало тихо за дверью. Вскоре родители
вернулись домой и услышали историю Вани. Они
были рады, что сын правильно поступил, и
похвалили его за внимательность и смелость.

Теперь Ваня точно знал главное правило:
никогда не открывай дверь незнакомцам, даже
если они кажутся добрыми и вежливыми.

Спросите у ребёнка о чем сказка:
(Безопасность превыше всего! Даже если
незнакомцы выглядят дружелюбными, важно
соблюдать осторожность и прислушиваться к
себе)

Ответь на вопросы:
Где остался Ваня, когда родители пошли в
магазин?
Кто постучал в дверь, когда Ваня был один?
Как Ваня догадался, что незнакомец
обманывает?
Какие важные советы дали родители,
вернувшись домой?
Что бы ты сделал, оказавшись на месте Вани?



Игры, направленные на обучение детей
основам безопасности, особенно важны,
поскольку позволяют ребёнку усвоить
необходимые правила в игровой форме. Вот
несколько идей игр, которые помогут объяснить
ребёнку, как вести себя в ситуациях, связанных с
потенциальной угрозой:

Игра 1: «Телефон доверия»
Цель: Научиться отвечать на звонки незнакомых
людей.
Правила:Один игрок играет роль ребёнка, второй
— взрослого («телефон»).
Взрослый задаёт разные ситуации звонков
(например, «привет, открой дверь, я друг семьи») и
ребёнок учится правильно реагировать («спрошу у
мамы!»).

Игра 2: «Что спрятано?»
Цель: Узнать опасные вещи и места.
Правила:Нарисуйте или соберите карточки с
изображениями разных предметов и мест
(например, ножницы, огонь, закрытая дверь
подъезда).
Предлагаете ребёнку выбрать, что опасно трогать
самому и почему.определяя, кого знаем хорошо,
кому доверяем, а кто является незнакомцем.



Игра 3: «Путешествие по карте»
Цель: Освоение маршрута до безопасной
зоны.
Правила:Создайте простую карту района вашего
проживания вместе с домом, подъездом и
безопасным местом поблизости (например, детский
сад, аптека, школа).
Помогите ребёнку освоить путь, который приведёт
его в безопасное место, если вдруг возникла
необходимость выйти из дома одному.

Игра 4: «Моя семья — моя крепость»
Цель: Формирование чувства защищенности и
ответственности перед семьёй.
Правила:Обсудите вместе правила безопасности
внутри семьи: что делать, если родитель
задерживается, как сообщать о своём
местонахождении, кто может забрать ребёнка из
детского сада.
Придумайте семейную тайну или пароль, которым
будете обмениваться, если возникают сомнения в
посетителе.
Таким образом, играя и общаясь с ребёнком, вы
сможете постепенно прививать ему основы
безопасности и уверенности в сложных ситуациях.


